
 

                                

さつま芋掘り遠足で掘ったさつま芋を使ってクッキングをしました。 

                           メニューはジャーマンポテト！ 

「おいしいお料理をつくるぞー。」と子どもたちもやる気いっぱいでクッキングスタート！ 

 

 

①玉ねぎとさつま芋の皮をむく 

 

 

 

 

 

 

 

③できあがり 

 

 

②ウインナーと玉ねぎ、さつま芋を炒める 

クッキング（ジャーマンポテト） 

落とさないようにし

っかり持ってね。 

みんなの分をむい

ていくよ。 

じゃーん！ 

きれいにむ

けたよ。 

おいしそう

なさつまい

もだね。 

いいにおいがしてきたね。 

やけどに気を付けて炒めていくよ。 

お弁当と一緒にいただきまーす。 


